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A MAGYAR EGESZSEGUGY A 24. ORAN TUL

Az emberiség torténete soran
sokan, sokszor allitottak — és
ez be is igazolodott —, hogy valami 1
csak a régi romjain sziilethet, egyfajta
végzetszeriien, az ember altal alig befo-
lyasolhaté modon.

Avilag sorsforduldit forradalmak, hé-
boruk jelezték, a rombolast kvetd tjja-
épités Osszefogast, fejlodést, anyagi
felemelkedést, jobblétet eredménye-
zett. A XX. szazad végének fenti nagy
megrazkodtatasoktol mentes rendszer-
valtasai Kozép-, és Kelet Eur6paban je-
lentés fesziiltségeket hordoztak és
hordoznak ma is magukban. Magyaror-
szag egészségligye is egy ilyen fesziilt-
ségforrds, hiszen az el6z0 politikai
berendezkedés demagogiaja talélésé-
nek nyomait viseli magan.

Tabu, melynek sziikségszerli megval-
toztatdsara — rovidtava politikai ha-
szonszerzés érdekében — nem tore-
kedett senki sem az elmult husz eszten-
dében. A halogatas allami, politikai
normava valt, az oOtletelés, ad hoc be-
avatkozasok a potcselekvések arulko-
do jelei.

A politikai elitek mulasztasainak, si-
kertelen probalkozasainak sorozata vé-
gill a magyar egészségiigyi rendszer
mai mély valsagat, ellatd képességé-
nek megroppanasat, az ellatas szinvo-

nalanak megallithatatlan csokkenését,
a rendszer szétzilalodasat eredmé-
nyezte.

A FAKOOSZ husz éves tevékeny-
ségének torténete szorosan Osszekap-
csolodik a valtoztatasok életszerd,
megvalosithato, eredményt produkald
javaslatainak felmutatasaval, szakmai
egylittmiikodések megalapozasaval, a
dontéshozok sikeres 1épései érdeké-
ben. Nem vadolhatnak minket, hogy
asszisztaltunk volna a jelenlegi helyzet
kialakulasahoz. Eszkozeinket, lehet6-
ségeinket kihasznaltuk, targyaldsos
alapon elképzelve a jobbitd valtozasok
elérését.

Mégis mara a ,,24-ik 6ran” tuljutott a
magyar egészségligy, s ebben a hely-
zetben csak egy utolso és azonnali po-
litikai dontés lehetséges, félretéve
minden mas ,,politikai, gazdasagi prio-
ritast” a magyar egészségiigy feleme-
lése érdekében azonnali pénziigyi
konszolidaciorol, els6dlegesen az ella-
tas biztonsagat garantald orvos-egész-
ségiligyi dolgozo létszam megtartasat,
ndvelését eredményezé béremelésrol,
lakossagszam és ellatasi igénnyel ara-
nyos korhazi struktirardl, az alapella-
tas valos megerositésérol.
Alsonemesapati, 2011. majus

dr. Selmeczi Kamill

Dr Gyenes Géza, dr. Eger Istvan, dr Selmeczi Kamill elndkségiik emlékeit
szemeélyesen mondjak majd el.

Egy lada almaért ...

Valamikor 94-95 tajan tortént a do-
log. Az én baratom, Dr Jambrik Im-
re, Kisar telepiilésen akkor még nem
szokvanyos modon kardot rantott az
ottani dnkormanyzat ellen. Ugy gon-
dolta ugyanis, hogy nincs az ugy
rendben, hogy az év minden napjan,
a nap minden oérajaban orvosként fo-
lyamatosan rendelkezésére all a falu-
nak, ingyen. Egyszerli csaladbol
szarmazik a baratom, az életben min-
denért meg kellett harcolnia, semmit
nem kapott ingyen. Harcolt hat most
is, de a csata eldurvult, a falu két
részre szakadt. Voltak a Jambrik par-
tiak, valamint az elleniek. ,,Mit gon-
dol ez? Fizessiink azért, hogy otthon
van? Ennek semmi sem elég? Hat az
orvosi eskii?” — hangoztatta az ellen-
z¢ék. Volt ott mar minden, fenyege-
tés, gyalazkodads, az eseményeket
csak tavolrdl figyeltem, amikor fel-
bukkant egy kolléga, Banokszent-
gyogyrol, a FAKOOSZ-bol, a neve

Gyenes Géza volt. Fogalmam nem
volt, hogy hol van Banokszent-
yérgi, mi az a FAKOOSZ, féleg,
ogy ki az a Dr Gyenes Géza. Ezek
a fiuk targyaltak tobbszor az onkor-
manyzattal, polgarmesterrel, majd
megvédték igazukat a birosag eldtt.
A . mi” Gézank tobbszor eljott az
orszag masik {)ontjér(')l segiteni.
Gyoztek. Egy alkalommal teljesen
veletleniil ugyanolyan 6ltdnyben
léptek be a tér%lyaléterembe. Egyen-
ruhdban, mintha Gsszetartoznanak.
Osszetartoztak, kiizdottek, kimond-
tak az igazukat. Amikor a birdsag
visszamendleg is megitélte a dija-
zast, az én Imi baratom a piacgazda-
sagra jellemz0 modon megkerdezte
segit6jét a sikerdij szazalékarol...
Semmit nem fogadott el, kivéve egy
lada almat, mert azt mondta, hogy
sehol a vilagon nem terem olyan jo-
natan, mint Szabolcsban... Hat ezt
kovetéen Iéptem én be a FAKO-
OSZ-ba...
Dr: Fekete Imre
2011 majus, Debrecen
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...val6jaban Egerben kezdddott szamomra. Tisz-
tan emlékszem. A Hotel Flora szobdjat egy kollé-
gammal osztottuk meg, fél-pénzért. Akkor még
,allami gondozott”-ként igy volt olcsébb. Egy ko-
csival mentilink, minden koltséget megosztva.

Nagy tomeg az eléadonak kinevezett hallban. A
mikrofon eldtt egy szemiiveges, voros-borostés kol-
1éga besz¢él ugyanazokrol a minket is feszité dolgok-
rol, gondokr6l. Mintha ugyanabba a seregbe
soroztak volna be minket, csak masutt, az orszag ta-
voli t4jan. Persze azt a kétoldalas fekete-fehér rop-
lapszerti iromanyt KOR cimmel mér olvastam és
amiben pont azokrol volt sz6 ami engem, és a kor-
nyékbeli kollégdkat is feszitett. A munkaltatoi ki-
zsékmanyolas, az értékén alulbecsiilt munka és
annak bérezése, stb. El kellett jonném, jonniink az
ugyanigy érzok és gondolkodok kozé.

Es itt volt az a kolléga, aki helyettiink is els6-
ként kimondta, leirta, megszervezte ¢és azutan
TETT is a sorsunk javitasa érdekében.

Akkor annyi és ugyanigy gondolkod¢é kollégat
egylitt latni valami nagyszerli érzés volt. Géza ne-
vét gyorsan megjegyeztﬁk A szavait és érzéseit, it-
tuk, ettilk és skandaltuk. Felemeld volt kozejuk
tartozni. Es fiitott a vagy, hogy ami benniink is fel-
gyllt, megbeszéljiik veliik, leirjuk, hirdessiik és ha-
sonlo sorsu kollégainkat felrézzuk, 6k is tegyenek
valamit sorsuk jobba tételéért.

Azutan minden évben taldlkoztunk és nagyon de
nagyon jol éreztiik magunkat egymassal, egymas
csaladjaval, gyerekeivel, baratjaval.

Gyltltiink egyre tobben, az orszag legkiilonbo-
z6bb helyein. Volt, hogy mar annyian voltunk,
hogy nem fértlink el egy széalloddban sem. Persze
nem biztos, hogy mi voltunk nagyon sokan. Akkori-
ban még a szallodak nem voltak akkordk, hogy ko-
zel ezer embert be tudtak volna fogadni. Volt
,.bajunk” Fiireden meg Hajdiszoboszlon, mert tobb
szallodédban is alig fértiink el.

Fiatalok voltunk és lazadok. Lazadtunk a munka-
koriilményeink, a kiszolgéltatottsagunk, az ala-
csony béreink, a tarsadalmi megbecsiiltségiink
hianya, a szakmai alulértékeltségiink és sokszor a
személyes biztonsdgunk bizonytalansdga miatt is.

Egyszer csak....azt hittiik a harcos fellépés ered-
ményeként - késébb kidertilt, hogy jol kifundalt pia-
ci érdekbdl - eljott a ,,nagy” 6nallosag nyitanya.

Mehetiink véllalkozéasba!! Igaz, hogy csak qvazi
jelleggel. Mert nem kapunk jogokat a vallalkozas-
hoz, csak kotelezettségeket, méghozza harom irany-
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bol! Szakmai, finanszirozasi és Onkormanyzati
oldalrol alkunak, de még csak észrevételezésnek
sincs helye! Es igy is kellett! Es igy is, ilyen felté-
telek mellett is aldirtunk, elfogadtuk, mert azt hit-
tik szabadok lesziink! Mint rabszolgdk, akik a
felszabaditasuk utdn most mar szabadon dolgozhat-
tak halalra magukat, hogy addssagaikat letudjak.
Csupén a szabadsag fennkdlt érzéséért.

Az eddig egy hangon énekld, kozos teher alatt
ny0gd tdmeg a maga személyes, aprod elonyokbol
szarmazé ,,jobblét” miatt kezdte masként érezni
mar. Nem mindig értette mar a tobbiek bajat, hisz
nem é€rezte, mert apro tételekben mar masként tu-
dott ,,egyezkedni”, kisebb elényodket elérni a tobb-
séggel szemben. Nem is tudta, hogy ezzel csak a
hatalom mindenkit megoszt6 térekvéseit segitette.
Nem is gondolt arra, hogy a pillanatnyi elényei
mennyire ingatagok, hogy minden ,,rezsim” - kis-
kozosségire gondolok - valtdsakor meg kell majd
harcolnia a maga kis eldnyeit.

Ez persze nagyon legyengitette a korabbi, az
Osszetartozas, a k6zos hajoban valo evezés érzését.
Sokan lemorzsolodtak. Vagy teljesen elmaradtak,
vagy csak tavolbdl kisérték szemmel a ,,mag” mun-
kajat, amit konnyebb volt kritizalni, mint - mert 6t-
let sem volt - valahogy segiteni.

Mi pedig, ha 6sszejottiink, gyakran volt olyan
érzésiink, hogy talan mar nem is lehetiink sokkal
tobben mint itt a teremben.

Es taléltiik. Ha ujra szoltunk, Gjra Osszejottek
azok, akik ugy gondoltak, van miért 6sszejonni.

Meg kell mutatni magunkat, gyerekeinket. Meg
kell beszélniink sorsunkat, lehetdségeinket. Es tijra
¢és wjra eljonnek. Ugyanazok. Mosolyogva, barat-
sadggal, novekvd koltségeket nem szamolva, eljon-
nek. Nekik is ahogyan nekiink is, hianyzik, hogy
lassuk egymadst, hogy beszamolhassunk az elmult
évrol, egészségrdl, nyugdijrol - sajnos - ami a leg-
kevesebb és dszintén Oriiliink egymdasnak.

Emlékszel??... Tudod...
a Kamill.... a Pista...

amikor a Géza...
azt mondta?

vagy

Hat igy oregsziink. Mar az elsdé balozok is las-
san nagysziilok lesznek.

De mi lesz veliink? Tiz, tizenot, netan hasz év
mulva?

Egy biztos. En addig is, mindig ott leszek!

r +
,,Dori
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FAKOOSZ-térténelem
II. Atmeneti kor

2003. augusztus — 2005. aprilis

Ahogy Gézank MOK -fotitkarra atlényegiilése utan Selme-
czi Kamill vitte a FAKOOSZ-t megbizott elnokként, ugy Eger
Pista MOK elnokké megvalasztasa utan az Alapszabaly sze-
rint ram testalodott az ligyvezetés.

Ezzel gyakorlatilag elértiik, hogy a FAKOOSZ-t , lefejez-
ték”’, legharcosabb sz0sz016i a kozos orvosi érdekeket képvi-
selik. Mig a MOK el-FAKOOSZ-ositasa teljes mértékben
befejezodott, a FAKOOSZ komoly likviditasi gondokkal kiiz-
dott.

Itt jottem én a képbe. Egy olyan hangulatban, hogy a veze-
tOség tagjai is erdsen fontolgattak, ebben a helyzetben van-e
sziikség FAKOOSZ-ra, boldogulunk-¢ ilyen ,,nagykutyak”
nélkiil.

« Erdemes-e fonnmaradni, ha a MOK sokkal nagyobb hatosu-
gérban ¢és erételjesebben tudja képviselni, amit a FAKO-
0OSZ mégiscsak mint egy rétegszervezet képvisel?

* Képes-e fonntartani a FAKOOSZ-t, amikor legmarkansabb
¢s legerdteljesebb egyéniségei mar a MOK-ot erdsitik?

« Es sziikség van-e egyaltalan egy specialisan falusi szempon-
tok alapjan miikddo szervezetre egy erés Kamara mellett?

Az alatt a fél év alatt, (mely végiilis masfél évesre prolon-
galodott,) mindharom kérdésre megadtuk a pozitiv valaszt.

* Pista és Géza az egész orvostarsadalmat kell képviselje a
MOK-ban, beemelve a FAKOOSZ elvarasait, de nem rész-
rehajloan kedvezve nekiink. Tehat FAKOOSZ kell. A Ka-
mara vezetése nem lesz mindig ,,FAKOOSZ-o0s”, viszont a
Kamaranak mindig sziiksége lesz a FAKOOSZ étleteire, és
tdmogatasara.

* Bar az els6 évben nem sikeriilt, inter-regnalasom masodik
kongresszusdn mar atadhattam Szdsz Istvan T-nek. a stafé-
tabotot, aki ismét 0] szint vitt szervezetiink életébe.

* A rendszervaltas ota eltelt iddben sem valtozott 1ényegesen a
falusi lakossag — beleértve a mezei kérovost is, - hatranyos
helyzete, tehat még mindig van miért kiizdeni. A rétegérde-
keink megmaradnak, ad absurdum ezt a Kamara felé is ér-
vényesiteni kell.

Feladatom tehat az volt, hogy az Eger Pista vezette FAKO-
OSZ-t atadjam a kovetkezd valasztott elndknek, most mar tud-
juk, Tasinak.

Mi is tortént ez alatt a bd masfél év alatt?

A cél az volt, hogy lassan a konszolidacio felé kellene men-
niink, ¢és a markans megfogalmazas kovetkezetes megtartasa
mellett a ,,HARCOS” FAKOOSZ-bdl egyre inkabb ,, TAR-
GYALO, MEGEGYEZO” — nem kiegyezé - FAKOOSZ-t
kellene csinalnunk.

Ennek jegyében
* volt két kongresszusunk, volt két rogeszmecserénk, jottek

hozzank nagynevii tudosok, mint Csokay Andras agyse-
bész, Somlyai Gabor rakkutatd, a mar megszokott és elvart
egészségligyi miniszter mellett megjelent az OEP foigazga-
toja és a FAKOOSZ életében eldszor a miniszterelndk is.

&

(:i://“\\':t::)

* Részt vettiink a szakszervezetek kozos gytilésén, a kamarai
konszenzus-megbeszélésen, képviseltettik magunkat a
Matrai Orvosnapokon.

» Targyalasokat folytattunk az Egyetemek Csaladorvosi Tan-
székével, a Haziorvosi Szakmai Kollégiummal melynek
eredményeként megalakulhatott, é&s miikddhetett a Kollégi-
um Faluegészségiigyi Szakcsoportja.

* Egyiittmtikddési szerz6dést kotottiink az OALI-val, mely-
nek keretében felhasznalasra atadtuk a falusi népesség
egeészségi allapotarol és egészségiigyi ellatasarol, a falusi
haziorvosok szomatikus és pszichés megbetegedéseirdl,
valamint szocialis helyzetérol késziilt felméréseinket.

* Szorosabb egyiittmiikddést alakitottunk ki, kiilondsen a tor-
vénytervezetek véleményezésében, a Gyogyszerész és a
Szakdolgozoi Kamaraval.

* Részt vettiink az EURIPA (European Isolated Practitioners
Association) és a IAAMRH (International Association of
Agricultural Medicine and Rural Health) munk4jaban ve-
zet6ségi szinten.

* Tudomanyos-szakmai egyiittmiikodést alakitottunk ki az er-
délyi magyar, a roman, a szlovak és a horvat haziorvosi-fa-
luegészségiigyi tarsasaggal.

Milyen problémakban hallattuk hangunkat?

Targyalasi témak szerint:

Alapellatas: iparlizési ado- 6nkormanyzati torvény, deg-
resszio, betdltetlen praxisok - praxisalap, miikddtetési jog —
helyhez kotottség megsziintetése

Siirg6sségi ellatas: EU jogharmonizacid, mentdre telep-
itett kozponti tigyeletek

Human erdforras: képzés-tovabbképzés — szakvizsga érté-
ke. EU. norma emelése, utdnpotlas — belépés a rendszerbe,
szakképzetlen munkaerd, kilépés a rendszerbdl - fizetoképes
kereslet, erkolcsi megbecstilés, mnkaiddszervezés- falusi pra-
xis hatranyai

Szervezeti megujulasra is sziikség volt: a harcostarsak ba-
rati kdzosségét jelentd elnokség a ,.foldob valaki egy Gtletet,
¢s mindenki 16k rajta egyet tovabb, és mire végig fut, kerek,
egész” modszere mar kevés az aktiv mitkddéshez. Ebben ver-
hetetlenek vagyunk, és ez potolhatatlan 6rom és megelégedés
mindannyiunk szamara. Csakhogy itt mar kifulladtunk.

Erre a megujulasra azonban mar csak az 11j elnok regnala-
sa idején keriilt sor.

Amit még az interregnum alatt elértiink, az a FAKOOSZ
Hleanyvallalata” a Magyar Faluegészségiigyi Tudomanyos
Tarsasag megalakulasa volt, mely céljanak a falusi betegella-
tas tudomanyos felmérését, javitasat tiizte ki célul, végso cél-
ként meghatarozva, hogy a magyar egyetemeken is legyen
Faluegészségiigyi és Hatranyos Helyzetliek Ellatasa Tanszék,
ahogy sok nalunk gazdasagilag fejlettebb orszagban van.

Igy hét legjobb tuddsom szerint , itmentettem” a harcos
FAKOOSZ-t a MOK-ot tamogatd, rétegérdekeket még job-
ban szem elétt tartd, nemzetkozi kapcesolatok felé nyito politi-
kus FAKOOSZ-ba egy gerinces Uriember, Szasz Istvan T.
vezetésével.

dr. Simek Agnes
volt garai kérorvos

v
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Mikor 1991-ben megkaptam Gyenes Géza le-
velét, hogy 38 haziorvos megalakitotta a FAKO-
OSZ-t nem gondoltam, hogy a 20. évfordulora
egy visszaemlékezo cikket fogok irni még pedig,
mint a FAKOOSZ konferenciaszervezdje. Orii-
lok, hogy ezt a husz évet egyiitt tolthettem vele-
tek!

Ugyan nem a legelejétdl szerveztiik mi a konfe-
rencidkat, de elmondatom, hogy mindegyiken ott
voltunk.

A koz0s Osszejovetelek Zalakaroson kezdddtek,
aztan voltunk Egerben, Hajduszoboszlon, Balaton-
fiireden. Majd a FAKOOSZ tagok 1étszaménak a no-
vekedésével kindttilk a kisebb széllodakat és igy
keriiltiink Siofokra, az Eziistpart Hotelbe. A legna-
gyobb létszdml rendezvénylink is itt volt tobb mint
700 fovel. Latott és ismert minket orszag-vilag, hi-
szen egy FAKOOSZ konferencian valo részvétel ki-
emelkedd eseménynek szamitott mind a héaziorvosi
korokben, mind pedig a szponzorok korében. Apro-
p6 szponzorok! Nem mulhat el visszaemlékezés,
hogy ne emlitsem meg néhai Fodor Miklos felesé-
gét, Mariettat, akivel hosszu éveken 4t volt alkal-
munk ¢és egyben Oromiink egyiitt dolgozni ¢és
kozosen szervezni a konferencidkat. Koszonet neki
az egylitt toltott évekeért €s szponzori pénzekért!

Aztan ahogy oOregedett ¢s fogyatkozott a hazior-
vosi tarsasdg (milyen rossz szembesiilni azzal a
ténnyel, hogy tavaly még egyiitt ,buliztunk” az
idén pedig mar nincs kozottiink az ismert és szerete-
tett FAKOOSZ tag) ugy helyeztiik at a konferenci-
ankat Uj szinhelyekre. Jartunk Gyuldn, majd
Zalakaroson, aztdn Debrecenben, majd Hévizen. Ta-
valy Biikfiirdd volt a helyszin, az idén pedig Keszt-
helyre esett a valasztds. 2007-ben Erdélybe,
Szovatara latogatott a tarsasag. Itt engedjétek meg,
hogy a konferenciaszervezo is véleményt mondjon
sajat munkajarol: szervezdi munkank legfarasz-
tobb, de egyben legszebb €s legsikeresebb konferen-
ciajat tudhattuk magunk mogott. Elmény volt a kint
toltott 4 nap veletek!

A nyugdijasaink koszontése biiszke szinfoltja
volt a konferencidknak, reméljik igy lesz ez az
idén is.

A vidamsagot mindig az elsd balozok fellépése
hozta kézénk. Koszonet érte Simek Agi balanya-
nak, aki tytkanyoként terelgette és feliigyelte a fia-
talokat. Aztan ezek a fiatalok felndttek és az
utanpotlas az elsé balozok korében elmaradt, de az
emlékek mindig megmaradnak.

A visszaemlékezésbOl nem maradhatnak ki azok

a sztarvendégek és zenekarok, akik felléptek a FA-
KOOSZ balokon. Zenélt nalunk Mraz Jano kozre-
miikodésével a Recept Egyiittes, majd a Gesarol
zenekar, aztan évek ota ratalaltunk a Vidia zenekar-
ra, akik szertedgazo repertoarjukkal szinesitik év-
rol-évre a balokat. Mraz Jand, mint zenei vezetd
segitette ¢s feliigyelte a hangositast, a zenekarok
zokkendmentes fellépését. Koszi Jand a segitsé-
gért.

Fellép6 sztarvendégként megjelent nalunk (per-
sze a teljesség igénye nélkiil irom a névsort) a Bon-
Bon zenekar, Kovacs Kati, Szandi, Fenyé Miki,
Komar Laci, Gerendas Péter, Charlie, Racz Kati.

Persze egy FAKOOSZ bal sem mulhat el FA-
KOOSZ indul6 nélkiil, mely szerzemény Gyenes
Géza nevéhez flizodik. A mi Gézank, mint minden-
hez, természetesen ehhez is ért!

Havas Henrik és Rozsa B. Gyorgy megjelent né-
lunk, mint misorvezetd. Aztan Fekete Laci, majd
Szlics-Farkas Attila vette at a balok levezénylését,
koztiik a tombolahuzasat.

Kollegaink bebizonyitottdk, hogy nem csak a
haziorvoslashoz, hanem borkészitéshez is értenek,
hiszen évrél-évre kiosztasra keriilt a ,,Doktorok bo-
ra”’ cim. A biralobizottsag hivatasos tagjaként Ken-
déné Thoma Maria szakértelmével kerliltek szembe
a versenyzOk. Igy biztosak lehettiink, hogy mindig
a megérdemelt gydztes kezébe keriilt ez a rangos
cim. Koszonet Marianak érte!

Lassan a visszaemlékezés végére érek. Koszo-
nom, hogy elfogadtatok benniinket a férjemmel,
Imrével, mint konferenciaszervezdket. Mar latjuk,
hogy megfeleld utodot ,,neveltunk ki Széphalmi
Miki személyében. O az, aki igazi pohhlsztorkent
sziviigyének tekinti a haziorvosok helyzetét és Ka-
mill jobb kezeként tolja a FAKOOSZ szekerét.

A hiisz év alatt ,.elfogyasztott” elnokokkel (Gé-
zéval, Kamillal, Eger Pistaval, Simek Agival, Tasi-
val) mindig 51kerult kozosen kialakitani az adott év
konferenciajanak foébb pontjait, munkankhoz maxi-
malis tamogatast nyujtottak. Koszonet érte!

Az idei jubileumi konferencia programjat pro-
baltuk ugy 0Osszeéllitani, hogy ha visszagondoltok
rd, majd sz&p emlékként éljen mindenki emlékeze-
tében.

J6 szorakozast kivanunk!
A Doczi-Kovdacs paros

A
—
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A MULT, A JELEN ES A JOVENDO!

Nem szamitottam arra, hogy nagy
eléretekintések idején ismét hatra-
nézzek, de a visszapillantd emlékezésre tor-
tént felkérés nyoman arra gondoltam, hogy
mit tudni, lesz-e még erre alkalmam. Marai
mondott valami ilyet: ugy kell irni, mintha
tudnank, hogy holnap meghalunk.

Korom és helyzetem nem kivan és nem is
enged meg mellébeszélést, ha itt-ott fajdal-
masak is az igazsadgok, azok mindenképpen
a jovot szolgaljak. Talan még soha nem volt
kozelebb anomiaba siillyedt tarsadalmunk s
mi magunk sem a hazugsag gyilkos erejé-
nek ilyen mérvii és ennyire siirgetd felisme-
réséhez. Még a hazugsag leleplezése is
hazugsag volt. S6t! Parancsra tortént és
irigylésre méltd ligyességgel megcsavarin-
tott tett. Igy lehet a feketébdl fehéret var-
zsolni a gatlastalan politika kadkoves
cilindereiben. De jo lenne, ha ezt a gazdasag
kifehéritésében is ilyen egyszertien lehetne
véghezvinni.

Témanktol cseppet sem tavolodtam el az
elézd sorokban, hiszen a magyar egészség-
iigy multja 40+20 éve a hazugsagra épitve
mikodott. Néhany mulo, 6szinte pillanata
volt, de csak az aldozatvallalast nevezhetjiik
benne hitelesnek. Ne legyiink alszemérme-
sek. A mi aldozatvéllalasunkat! Es ezt hala-
pénz tanulmanyok és a most oly iildozott
sajtd — megtorlas nélkiil megjelentethetd —
ragalmai sem tudjak megvaltoztatni. Ugyan-
is a gyogyitas recsegd-ropogo épiilete még
all. Ebbe pedig tobb generacionyi gyogyito,
férfi és nd, van belefalazva, genderes egyne-
miséggel, armanyos, hazug Kémiives Kele-
menek altal.

A FAKOOSZ-nak els6 perctdl szimpati-
zansa s rovidesen publicistaja lettem. Ha ré-
gebbi  irdsokat  forgatok,  keserves
kiizdelmek, nagy csalodasok és erdt adod
részsikerek sorakoznak ebben az idészak-
ban. Es felismerések sokasaga, figyelmezte-
tések tomege, beigazolodott veszélyérzetet
rogzitd sorok.

Azokban az elrdppent években ilyeneket
irtam: ,,Gondolkod6 ember szamara nyilvan-
valo, hogy egy hivatasanak ¢l orvos nem
allhat tavol a baloldali értékektdl. Persze a
valodiaktol. Aztdn most egyszerre halatlan
¢és jobboldali, megbélyegzendd, mi tobb —
¢és eskiijét be nem tartd tarsasagga ziillott a
hatalom szemében.”

(Azota megtanulhattuk, hogy a bal-jobb
el és megosztas puszta sz6lam. Nem bal és
jobboldali értékek vannak, hanem vannak
valodi értékek és vannak értéknek feltiinte-
tett hazugsagok. Fekete Gyula — a XX. sza-
zad egyik legfontosabb magyarja —
mondotta egyszer nekem: ,,az igazi torésvo-
nal nem partok, hanem emberek kozott hu-

zodik, tehat partokon beliil”. Nagyon
beigazolodott. A nemzeti gondolatot, az
egész — sok Osszetevobol alld6 —nemzetet
szolgalo hajlandosag az, amely mentén meg-
hazhatjuk azt a képzeletbeli vonalat)

Nem sokkal utana ezt mondtam: ,,Mikor
sztrajkrol esett szo kideriilt, hogy vezetdink
nem képesek elviselni az eurdpai demokra-
cia legkisebb — szamukra mégoly veszélyte-
len — megnyilvanulasat sem? Hogy Eurdpa
felé mutatd karjuk megremeg? Tulzott bér-
igényeket, halapénz ¢hséget és feleldtlensé-
get emlegettek. S6t! Az APEH megkapta a
miniszteri felszolitast, hogy nézzen a kor-
miinkre”. ,,Nem érdekelte Oket, hogy min-
ket ér6 tamadasaiknak szenvedd alanyai
nem csak mi lesziink, hanem egy egész be-
teg nemzet.”

Ma is itt tartunk. ANEMZETNEL, az elat-
kozott szonal, az egyetlennél, amelyik képes
lehetne magaban dsszegytijteni mindnyajun-
kat. Es egyik oldalrél ma is csak a szenny és
a mocsok hullik arva fejére. S természetesen
azokéra is, akik ezt kimondjak. Nem hulla-
na semmi, ha néman szolgalnank. Ami meg
is tortént. Csakhogy nem elég néman szol-
galni, vagyis mindhalalig, ami esetiinkben
azt jelenti, hogy kihalasig.

Azt mondtak az okosak, hogy a nemzet
szoval nem lehet megszoélitani a pénz embe-
reit. Probaltam hat mas érveket. Pénzre for-
ditottam  az  elvarhatéan  normalis
kortilmények kozott folyd munkank feltéte-
lezhetd eredményeit. De ekkor mi tdrtént?
Errdl igy irtam: ,,Csak egyre nem gondol-
nak a jové-mend pénziigyminiszterek. Arra,
hogy a betegnek évezredek 6ta kell a gyo-
gyuldshoz a draga gyogyszer, és a rohamo-
san korszerisodve dragulé kés mellé, a
gyogyitdba vetett hit is, a saman 6rokkévald
igényének nagy erejével. Ez egy nagyon ol-
cs6 és nagyon hatasos szer. Ha minket sarba
tiporva, ezt elveszik téle, akkor ezt is pénz-
zel megvalthato eszkdzokkel probalja majd
helyettesiteni. Ennek pedig kisebbik része a
halapénz. A felesleges igények formajaban
jelentkezd nagyobbikat a biztosito fizeti. Ak-
kor dertil majd ki, hogy mennyire érdemes
az orvost felemelni abbdl a mélységbdl, sot
megfizetni is. Mert ennél a most alakuld
helyzetnél nincs olyan magas orvosi fizetés,
ami nem olcsobb megoldas.” De 6k tovabb
szidalmaztak és tapostak becsiiletiinket, sor-
vasztottak presztizsiinket, s ezt sikerként él-
ték meg. Es ujra irtam: ,,Az alkuk, és
manipulaciok targyava ziillesztett egészség-
iigy — mint mar annyiszor elhangzott — orvo-
sért kialt. A financszemlélet évtizedek oOta
attorhetetlen fal gyanant all, a nemzet jovo-
jét, és a mai korosztalyok életkorat és életmi-
ndségét meghatarozd kérdés eldtt. A
politika, hol mas gondok kendézésére, eset-
leg magyarazasara hasznalja az egészség-
ligyet — mint nagy elosztorendszert —, hol
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egyéb kérdésekkel kodositi az egészségiigy
problémait.”

Ugy tudtuk, hogy a nagypolitika nem va-
laszthato el 1étiink részleteitdl és azt is tud-
juk, hogy nalunk hatalmasabbak esetében is
kénytelen szamolni az egészségiiggyel. Ma-
gyarorszagon ebbdl is hungarikum lett.
Nem szamoltak veliink, esziik dgaban sem
volt. De nem is ez volt a hungarikum, ha-
nem az, hogy ebben mi Oket tehetetlensé-
giinkkel tdmogattuk. Figyelmeztetni
probaltam: ,,Hatalmas az az erd, melyet egy
igényeivel mogottiink allo tarsadalom és a
magyar értelmiség egyik legnagyobb telje-
sit6képességgel és befolyassal bird rétege a
40 000 orvos jelent. Erthetetlen, hogy mig
évszazados hagyomanyokkal biro fejlett de-
mokraciak kesztylis kézzel is alig mernek
ezzel az erével szembefordulni, addig na-
lunk ez is a leghétkdznapibb egyszeriiség-
gel, s a legbornirtabb modszerekkel
miikodik.”

Igen! Ebben nyilvanult meg legjobban az,
amire szocializaltak. A csendes beletorédés,
a gyavasag, meghunyaszkodas s féleg a
sziikséges ,,aktualis ellenfélre szabott elke-
riilhetetlen ravaszsag” hidnya. Egyik feliink
— a kisebbik — behodolt apro elényokért, a
tobbség viszont maradt ,,;néma tartomany’.
Néhanyan, szabadjara hagyott bardok, bar-
dolatlankodtunk. Egyszer-egyszer megéget-
tiikk a keziinket, de ttizhalalra nem kertlt sor.
Majd megunjuk, sz6lt az elmélet, s lesziink
mi is falba épitettek.

Kozben magas Déva vara épiilt, sét oly-
kor dévaj hangok sziirédtek ki emelkedd fa-
lai kozil. Igy irtam err6l: ,,A Bokros
csomag hatalmas csapas volt az egészség-
iigyre is. Még az alapellatas is majdnem be-
leroppant. Csak apro, ligyeskedd, sziirke
modszerekkel maradhatott talpon.” Szdoban
természetesen a reform ott szarnyalt felet-
tink. Valahogy igy: ,,Az egészségiigy re-
formja verbalisan végig teritéken volt, de
torténni csak kevés tortént s az is a konzer-
vativ kormanyok idején és az alapellatas te-
rén. Az Antal kormany elkezdte a reformot,
fel is vazolta annak menetét, de foleg a bel-
s6 lobbyk ellenallasa és allitdlagos politikai
alkuk (?) vezettek oda, hogy az alapellatas
szintjén elakadt. Az alapellatas, azota is eb-
bdl €él, de innen eredezteti egyben kinjait is.
A tobbi agazat azota is irigyli, de nem tud
(Nem mer? Nem hagyjak?) egységesen fel-
1épni, hogy kovesse a kitaposott uton. A Fi-
desz kormény ismét lentrél kezdett, az
alapellatastol. Logikusan, hiszen ez a legol-
csobb agazat s ennek kihatasa a legnagyobb
a hétkoznapi kozérzetre. Unnepi pillanat
volt, midén Orban Viktor a nemzet ajandé-
kaként atnytjtotta a praxisjogot a magyar
alapellatoknak. Ez is 16kést adott a thléle-
stinkhoz, de ismét elakadt a folyamat. El-
akadt s maradt megint a megosztd
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irigykedés.”

Balrol 6rokoés érv marad az 50 %. Mely,
mint tudjuk harminc valahanyra sikeredett.
Errdl is szot ejtettem: ,,Erre még meg is volt
a pénz az oroklott — allitdlag tires — kassza-
ban. Hivatkoznak is siirlin erre az emelésre.
De ki veszi észre, hogy ezzel a nem valdodi
50 széazalékkal (hiszen csak az alapbérre vo-
natkozott, s az egészségligyben a kiilon mun-
kaért jard apropénzek egészitették ki a
fizetést az éhbér szintjéig is) még mindég
nem mozdultunk el a magyar bérskala utol-
so helyeir6l, arrél nem beszélve, hogy az
ugynevezett elsd 1épés utan a folyamat az
igéretekkel ellentétben teljesen ledllt.”
Utobb annyi sem maradt beldle, mintha id6-
kozben az inflaciot kovetik.

A t6két mindenhatd megvaltoként dicsoi-
tették, de uralma kozben oda jutottunk,
hogy: ,,Eurdpaba 1épésiink évében egyes
egészségligyi vezetok azzal kénytelenek di-
csekedni, miszerint intézményiik mikddokeé-
pességét — tehat a lakossag -ellatasanak
biztonsagat — azzal tudtdk megmenteni,
hogy minden egészségiigyi dolgoz6 lemon-
dott fizetésének egy részér6l.” Hiba volt,
nagy hiba. A visszhang ennyi maradt: volt
mibdl! Megjegyeztem: ,,Sztarriporter kérde-
zett ra egyik vezetOnkre: Mi a baja az orvo-
soknak, talan rosszabbul vannak
megfizetve, mint a magyar gazdasag mas
4gazatai?” Es tjra kérdeztem: ,,Kiben van a
hiba, a mindenkori hatalomban, vagy miben-
niink? Ha benniink nem lenne, akkor vajon
a hatalom képes lehetne ilyen hajlamait raj-
tunk is kiélni? De ha benniik nem lenne
ilyen igyekezet, s a hozza tarsuld gatlastalan-
sag, akkor vajon sor keriilhetne-¢ ilyesmire
egyaltalan? A hiba tehat kétoldali. Mentsé-
giinkre annyit mondhatok, hogy a benniink
rejlét is azok nevelték belénk, akik ma is ha-
talmon vannak.”

A globalizacios és az azt szolgalo neolibe-
ralis szellem kode betakart mindent. S jelent-
keztek magyaros lendiiletii kompradorai.
Latva lattam, s megkérdeztem, hogy: ,,A to-
ke kezére jatszva akarnank aranyat csinalni?
Tudjuk jol, hogy ez csak csaldssal lehetsé-
ges. Es mégis probaljak veliink elhitetni,
hogy naluk van a bolcsek kéve?” ,, A piac, a
globalizécid, a neoliberalizmus kora stiketté
tette a minden rendd és rangt politikat arra,
hogy a csak pénzben mért azonnali hasz-
non, vagy azonnali veszteségen tul, képes le-
gyen megérteni olyan célokat, melyek egy
kozosséget szolgalnak, nevezziik azt barho-
gyan. Az egyén, és fennen hirdetett kiteljese-
dése, onmegvalodsitasa, mindenek felett all
ebben az értékrendben, mely nem hajlandd
felfogni azt sem, hogy az egyének kozossé-
get alkotnak, és az szamukra nélkiilozhetet-
len, annak tagadasa életidegen.”

Erveltem és érveltem. Az eredmény azon-
ban legfeljebb néhany ora alatt atnézendd
torvénytervezetek atkiildése, s err6l szold —
szintén néhany éji 6ran leirt — véleménylink
passziv meghallgatasa volt. Inkabb 6k véle-
ményeztek minket magukban vagy hango-

&

san. Errdl irtam, hogy: ,,Azok, akik szakmai
szempontok alapjan, targyilagosan és atgon-
doltan, minden politikai hatsé szandék nél-
kiil sorakoztatjdk fel ellenérveiket, a
politizalas biinének megsemmisitonek szant
gyanujaba kevertetnek. A politika ezek sze-
rint tisztaba lenne azzal, hogy ma, az amit
(ahogy) tesz, — blinnek szamit? Ki az egész-
ségpolitikus, ki a nagypolitikus, hol van koz-
tik a hatar és kinek mi a dolga, szandéka,
kotelessége? Teljes a ziirzavar.”

Mar szdba keriilt az 6regedd orvostarsada-
lom veszedelme is. Figyelmeztettem, hogy
ez még egy kockazattal jar. Az elvandorlas-
sal, s ami a politika szamara a legrosszabb,
Uj generacio reakcidja varatlan lesz. Ezeket
mondottam: ,,A szolgalelkli egészségpoliti-
kanak, és a vak pénziigyi politikusoknak to-
vabbra is csupan egyetlen reménye lehet. Es
ez az 1d6s6doé orvostarsadalom — politikus
elédeik altal belénk taplalt — birkatiirelme.
Az az atlagéletkorunkat csokkentd, artal-
mas, és szégyenteljes tiirelem. Amint ez a
generacio lelép, vége! Hiaba probaljak szak-
emberek most azt magyarazni, hogy a fiata-
labbak nem mennek el, hogy még csak 200
vagy 300 probalkozott. Majd lathatjak, hogy
nem vallaljak fel ezt a keresztet. Nem men-
nek a palyara, nem maradnak a palyan, el-
hagyjak a magyar palyat. Es mi az, amit
vezetdinktdl hallottam? Hogy majd hozunk
keletrdl, hogy mashol is idegen orvosok dol-
goznak, hogy nem hataron tili magyar kell,
hanem jemeni, meg vietnami, akit itt képe-
ziink ki, meg egyéb agyrémek.”

Ekkor hataroztam el, hogy ha pénzrél
még nem lehet beszElni, legalabb probaljuk
meg menteni a menthet6t és kisérletezziink
a presztizs oldalarol. Annak javitasa aztan
meghozhatja talan az anyagi emelkedés lehe-
tOségét is.

Eldszor nehezen indult. Egyik els6 tapasz-
talatomrol igy irtam: ,,Politikusok és héazior-
vosok is jelen voltak azon a féorumon, ahol
felkérésre az orvosi presztizsrdl szélhattam
volna. A tapasztalt szervezd egészségpoliti-
kus kollégam azonban lebeszélt errél. Mas
mentiit kell szamukra feltalalni — mondotta.
Nincs olyan formaja e téma kifejtésének,
amelyik eljuttatna ezt a gondolatot azokba a
politikusi fejekbe. De a kollégaknak is in-
kabb a mindennapi gondok érdekesek. Te-
hat egy ilyen kozonség elott, inkabb ez
utdbbiakat kell tételesen felsorakoztatni.”. ..
,Politikus magyarazta el nemrégiben ne-
kem, hogy olyan pénziigyi szakember, aki
ilyesmit megért, nincs. Nem az értelemre
kell hatni. Olyan helyzetbe kell keriilni,
hogy a pénziigyér kénytelen legyen oda ad-
ni, ahol az valoban hatékony. A magas pénz-
ligyi tudomanyok hamis ismeretei ellenére.
Ilyen teriilet az egészségiigy.” Kdzben arra
is gondoltam, miszerint a politikus azt is tud-
hatna, hogy: ,.igy szolt a bolcs: eljé a pilla-
nat, amikor bebizonyosodik az Orok
igazsag, miszerint ,,A gyomornak nincs fii-
le”, ,Venter caret auribus”, vagyis senkit
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sem lehet szép szavakkal jollakatni.”

De ne kanyarodjak el a vords fonaltdl,
mely végightizodik a presztizs lerontasanak
torténetén. Ujabb szovegemre bukkanok:
,»Az anyagi romlasnak moralis valsagba for-
dulasa természetes folyamat. Ezen til meg
mivi, megrendezett, ravasz. Ne mondjak,
hogy csak miithibakbdl all a magyar egész-
ségligy munkaja. A betegek lassan mar igy
érzik. Mert err6l olvasnak, mert ezt elolvas-
sak! Aztan félnek bemenni a mitétre, a ke-
zelésre!”. .. LEl8szor  azt  kellene
megérteniiik, hogy vannak a kasszaba pilla-
natnyilag, vagy rovidtavon be nem séporhe-
t0 nyereségek, mi tobb, vannak elkertilhetd
veszteségek. Vannak olyan nyereségek, me-
lyeknek a szdmlan forintosuld, oszlopokba
gyljthetd megjelenése elképzelhetetlen, de
annal inkabb elképzelheté annak a szamlat
sovanyitd, a kiadasokat csokkentd hatésa.
Ezek kozé tartozik az orvosi presztizs is.”

Ekkortajt ért a megtiszteld felkérés, hogy
vallalnam el a FAKOOSZ felelésségteljes
elnoki tisztét.

En ezt alapos elemzés utin és minden la-
pot kiteritve véllaltam el. Es nemsokaéra ir-
tam is errél: ,,Az a feladat, amit a
FAKOOSZ felvallalt, az orvosi presztizs
helyreallitisa, az orvos visszavezetése az
értelmiségi elit — szamara szakmai okokbol
is kotelezd — csoportjaba, ennek a talpra al-
lasnak csak egy téglaja, de nem elhanyagol-
hato, mert az egységet szolgalja, a sancokat
tinteti el, ¢letmindségiinket javitja, dnbe-
csiilésiinket apolja. Sokszor leirt, sokszor
elhangzott, vagy végiggondolt mondatok
ezek, de soha sem elég Gjra és ujra ismétlé-
siik.”

Mar a valasztas is bonyodalmakkal jart.
Az aktualis miniszter (ki akkor még nem
kapott felszolitast Almuniatol az onleleple-
zésre), megvalasztasomat és a kongresszust
is podiumnak hasznalta volna a 21 (soha be
nem valtott) pont bejelentéséhez. Nem val-
laltam. Vihart arattam, de a FAKOOSZ dip-
lomatikus huzassal a 21 pontot a kdzgytilés
elétti tudomanyos iilésre idozitette. En csak
képernydn néztem. Aztdn masnap a tagsag-
nak mégis volt batorsaga megvalasztani. El-
ndk lettem, de napokon belill elvesztettem
egy masik lapnal betoltott foszerkesztoi sta-
tusomat. Rugalmasabb személyre van sziik-
ség, szolt a magyarazat.

Szovetséglink pedig munkahoz latott. Er-
rél is beszamoltam: ,,A FAKOOSZ Alapel-
latd Orvosok Orszagos Szovetsége miutan
felmérte, hogy eddigi ,harci” feladatait a
kiizdelmek pillanatnyi allapotdban mas
szervezetek vették at, uj tartalommal Ohaj-
totta feltdlteni tevékenységét és kevéssé
harci, de anndl inkdbb hatékony munkara
szeretne elszegddni. A nemrégen Gyulan le-
zajlott évi kongresszus ezt a programot el-
fogadva wvalasztotta meg személyemben
soros elnokét.

Célunk az orvosi presztizs helyreallitasa!
E tevékenységet két f6 pillérre szeretnénk
allitani. Egyrészt egy olyan — mas szerveze-
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tekkel kozosen is miikddtethetd — laza és ki-
felé nyitott egytittmitkodési halozatot szeret-
nénk kialakitani, mely meglevé és ezutan
szervez6d6 kisebb és nagyobb csoportok-
ban, mindeniitt a helyi igény és lehetéségek
szerint mozgatna meg a kollégakat, s tenne
meg mindent azért, hogy ismét feléledjen az
értelmiségi 1ét erdsddo igénye, s annak kielé-
gitésére megjelenjenck 1Uj alkalmak is.
Ugyanakkor a szakmai igények ¢és kotele-
zettségek kielégitésére is — mas szervezetek-
kel kozosen — mindenhova kozelebb
szeretnénk vinni a lehetéségeket.” Mashol
ezt mondtam: ,,A gyogyszerhaborunal sok-
kal nagyobb lehetdség az orvosi presztizs
helyreallitasa, az ezt rombold, mara a miivi-
bol 6nallod éEletre kelt, sardobald divat meg-
forditasa! A beteg bizalmat bir6 orvos,
sokkal kdnnyebben donthet az olcsobb keze-
1¢s, a felesleges kivizsgalasrol vald lebeszé-
Iés, vagy a korhaz elkeriilése mellett. Itt
vannak az igazi forrasai a megtakaritisnak.”

Es folytatodott a kiizdelem. Nehéz, de ér-
dekes évek voltak.

Elészor a felilmulhatatlan szovatai kong-
resszus, melynek filmjét néha érdemes len-
ne ujranézni. A hatarontuliakkal beindulod
kapcsolatok mintha lendiiletet kaptak volna.
Ezt jegyeztem le utobb errdl ... sikerdilt
megrendezni talalkozoinkat s kozottiik azt a
felejthetetlen szovatait, melyben 6sszedlel-
kezni segitettiik azt a Hazat, ott a magasban.
Azok az emelkedett pillanatok egymaguk-
ban is er6t adtak az utana kdvetkezé megpro-
baltatdsok emelt fovel torténd elviseléséhez.
A Fakooszt, mint kozosséget, igazan ott fe-
dezhettem fel, ez a kozOsség igazan ott is-
mert egymasra. Az Osszevillan6é tekintetek,
a megcsillano szemek, az dsszesimuld gon-
dolatok nagyobb erét jelentenck, mint a sok
sz0, a nagy kijelentések, az elfelejtett igére-
tek.”

Kozben a helyzet nem lett rézsasabb, sét
kidertilt, hogy: ,,A hivatastudat mar csak le-
gendas elvaras, ha valaki eszerint tesz, gyak-
ran a torvénnyel keriil dsszeiitk6zésbe. Nem
a szakma szabdlya, nem a beteg érdeke a
fontos. A magunkét mar nem is merem emli-
teni. A felettes hatdsagokat csak a gazdasa-
gossagi mutatok érdeklik. Barataim! Talpra
kell allnunk, és ebben senki sem fog kiviil-
ol a segitségiinkre sietni. Nem, mert nem ér-
deke! Még sokaig az lesz a jo, ha az orvos
alacsony presztizsii, alacsony értékd, eltit-
kolt fontossagi munkat végzo6, nem értékter-
meld — hanem pazarld, csak maradékelvet
érdemld szerepldje marad, egy felzarkdzni
probald, de a globalizaciot a kelleténél job-
ban kiszolgalo szemlélete miatt erre aligha-
nem képtelen tarsadalomnak. Es ebben a
szerepkdrében még a figyelemelterel6 vadas-
kodasok, az egyoldalu, szenzacidohajhasz saj-
totamadasok is redzGdulnak.” Mashol igy
folytattam: ,,A mi vilagunkban sziikségalla-
potot hirdettek, s ezzel miikddtetnek évtize-
dek ota, nem gondolvan arra, hogy ez a kézi
vezérlés a legtragikusabb helyzetekben is
csak ideiglenes lehet. Raadasul ugy hirdet-
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ték meg, hogy nem merték kimondani. Itt
diibordg kordttiink az ugynevezett reform”
Majd megint mashol: ,,Igen! Ez lett beldle.
Eléttiink és felettiink a Hippokratészi eskii,
mint valuta, kifizetésiink eszkéze, a nekiink
szant latvanyos energiaforras. Az agg gorog
nem hitte volna, hogy az 6 nevében hirdet-
nek ki majd, samanbol lett vad pusztai uto-
dainak, sziikségallapotot.”

Es aztan arrol szdmolok be, miszerint:
,,Fokozatosan beindul az orszag orvostalani-
tasa. Mintha vélt, feleslegesen €l6skddo ki-
sebbség lennénk a nemzet testén. S a
tarsadalom észre sem veszi, hogy felfalja,
vagy elveszti orvosait. El6szor a legtehetsé-
gesebbeket, aztan elfogy a maradék is, Gjak
meg nem azért jelentkeznek a palyara, hogy
itt ismételjék meg atyaik sanyari sorsat.
Oket beszippantd hiany pedig mashol is
van, ilyen koriilmények kozott fogy az esély
a mindségi utanpotlasra is. Mi lesz hat?” Ké-
s6bb meg ezt irom: ,,igy jut el az ember a
végso kétségbeesésig, s akkor felteszi a kér-
dést. Miért? Es koriilnéz. Mashol is baj van
a globalizacioban kiiszk6d6 egészségligy ko-
riil, mashol is vannak probalkozasok. De mi-
lyen mas ott a kép. Vajon csak azért, mert a
demokratikus hagyomanyok mély gyokerei
védik a rendszert éltetd nedveikkel? Vajon
nincs semmi mas titka annak, hogy ott lehet
védekezni, vitazni, ellenkezni, harcolni és ki-
harcolni? Hogy az orvos presztizse nem ha-
sonlithato a miénkhez? Ujra és wjra eljutok
ahhoz az egyetlen szobhoz, ami mifelénk
olyan tavoli remény. Ez a sz6 pedig az: egy-
ség! Es ez megkérddjelezhetetlen. Legyen
ez az egy sz6 a hozomanyunk egy 0j nehéz
esztendére.” frtam akkor.

Es a tarsadalomhoz fordultam: ,,Az em-
ber, mint a fold fobérldje, mint az €lovilag
korondja, sajatos helyzetbe keriilt. A globali-
zacios elit nem elégszik meg a pénzvilag el-
uralasaval, nem elégszik meg a természet
torvényeinek életveszélyes semmibevételé-
vel, de sajat hasonmasait is eszk6zz¢é degra-
dalné, meghatarozna sziikségességiik, 1étiik,
¢és mibenlétiik korlatait. A magyar orvost a
magyar tarsadalomnak kellene megvédenie.
Mert igénye van olyan orvosra, amilyen az
egykor volt, pontosabban amilyenné akkor
valhatott. Ehhez azonban sziikséges, hogy a
politikai elit minden csoportjaban megjelen-
jenek olyan szereplok is, akik figyelmeztet-
nek ennek sziikségességére. Az
orvostarsadalom kozos daldozatvallalasa —
mely életben tartotta az alulfinanszirozott
egészségiligyet — nem volt elegend6. Nem
csupan az elhallgatas lett annak fizetsége,
de még sarral is megtoldottak azt”.

Elészor rémlett fel egy ma is kisértd, de
még nem eléggé komolyan vett kép. A rab-
szolgasagé. Akkor a biztositokon keresztiil
vicsoritott reank. Szerencsére eredménytele-
niil.

»ludnak-e arrél a kollégak, hogy olyan
torvény késziil, mely szerint a biztositok az
elsé kotelezd szerz6dés utan, néhany rovid
éven beliil mar valogathatnak az 6sszes szol-
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galtatokban, és tudnak-e a 60 napon tili tar-
tozasok szerzodést bontd hatalyarol? Mert a
biztositonak valdo megfelelni vagyas ger-
jesztette eladosodas — bar reméljiik ritkab-
ban —, de akar az alapellatasban is
létrehozhat ilyen helyzetet. S akkor éppen
annak a biztositonak fogunk ,,nem megfe-
lelni” akinek a kegyeit keresve eladosod-
tunk. Szerz6dés hijan meg tonkremegy a
praxis. Tudom, hogy ebbdl nem lehet egy-
szerre altalanos jelenség, mert az kozbot-
ranyt okozhat, de esetek eléfordulhatnak s a
toke gatlastalansagat ismerve az sem kizart,
hogy akad majd stroman, aki az ilyen praxi-
sokat begytijtse és egyes biztositok mar sa-
jat rabszolgaikkal dolgoztassanak. Rémkép?
Remélem rémkép! De minél feljebb me-
gylink az ellatds progressziv piramisanak
megszentelt 1épeséin, annal valésziniibb. Es
az alapot jelent6 alapellatasnal sem kizart.
Emlegetik is a kistérségi csoportpraxisokat,
melyek kikiiszobolhetik az ellatatlan korze-
tek rossz latszatat. Ki tudja, hogy néhany év
mulva nem né-e meg az étvagya a ma meg-
valtonak hitt tékének, s nem Ohajt egész tér-
ségeket ,igaba hajtani”? A 1étez6 garancidk
semmit sem szavatolnak és nem orokéleti-
ek.” Majd mashol: ,Mi lehet a kovetkezd
Iépés? Mert hatarozottan kdrvonalazodik
egy centralizacios terv. A valoban sziikséges
strukturavaltas orve alatt fel lehet késziilni
akar egy masik privatizaciora is. Egész
foldrajzi egységek egészségiigyi ellatasa ke-
riilhet magankézbe. Az egymassal acsarko-
do orvosokkal egyiitt. Remélni szeretném,
hogy ez csak egy a nagy ziirzavarban fel-
bukkand kisérteties rémkép, de ahogy
mondjak: benne van a pakliban.”

Amint reméltiikk a népszavazas segitett, s
ez 0j fejezet volt torténetiinkben is. Akkor
ezt mondtam: ,,Ha jol sejtjiik, mar csak egy
errdl szolo népszavazas segithet, s rettent-
heti el, a ki tudja honnan felbukkano (vagy
rekrutalodo) befektetdket attol, hogy egyet-
len alkalommal lepengetett, a nyereséghez
képest nevetséges (maximum) 120 milliard
forintért, melyet semmiféle mas befektetés,
vagy errél szolo kotelezettség nem kovet,
orokaron megvegyék az évi 1500 milliardos
nagy elosztorendszert. Mert ha megveszik,
akkor sejtéseink szerint olyan szamunkra is-
meretlen biztositékokat kapnak, melyek
barmely késobbi magyar kormanyt megaka-
dalyozhatnak visszafordito szandékaiban. A
helyzet Eurépa legbetegebb nemzete szem-
pontjabol is kétségbeejtd. A bajt tetézi, hogy
nem tudni mennyire ers az az 0sztdnzo-
hajtoerd, mely ennek a nemzetnek a valasz-
topolgarait megmozgatja, s nem tudni
mennyire lehetnek elkddositve a szavazoi
szemek. Latszolag nagy a tarsadalmi ellen-
allas, de a taloldali profitéhség is, és még el
kell jutni addig a masik népszavazasig is.”

Az is érdekes adalék, hogy: ,,EI6bb még
szocialista politikusok szénokoltak arrdl,
hogy csakis az egybiztositos rendszernek le-
het jovdje és elmagyaraztak a kinti biztosi-
tok minden hatranyat, de végiil elérkeztiink
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oda, hogy elészor az SZDSZ, de utobb ma-
ga az MSZP is a tobb biztositot kezdte timo-
gatni. El6bbi eldszor nevén is nevezve,
utobbi azt allitva, hogy ez mégis egy biztosi-
t6 marad.”

K&zben pedig az orszag megismerkedett a
hazugsaggal és annak kovetkezményeivel.
Elvesztette hitét, bizalmat. Mint utélag nem-
régen kideriilt: a parancs Almuniatol jott.

De azid6tajt még tovabb ligyeskedtek. Er-
161 ezeket irtam le: ,Es ekkor az egészség-
iigyi szolgéltatok szamara felépitették az
eddigi legzsenialisabb és legsatanibb csap-
dat. El6szor nem tal nagy zajjal elvontak t6-
likk. (a haziorvosoktdl pl. a sok nehéz harc
aran elért és a szinvonalat javitd juttataso-
kat) aztan bevezették az ezt az elvonast és
az 50 szazalékosnak nevezett jovedelememe-
lést kdvetden elmaradt szinten tartast rész-
ben potlo vizitdijat, egy tulajdonképpeni
ujabb ravasz ¢s a koltségvetést kiméld ado-
nemet.

A civil szervezetek, akar az élet mas terii-
letein is, csak formadlis meghallgatast kap-
tak. A henger egyre jobban diiborgétt és
haladt a liberalis elképzelések megvaldsita-
sat jelentd iranyba, mikdzben mindent elta-
posott, ami Gtjaban volt. Féleg az igazsagot
Az egészségiigyben megjelent egy 1j mod-
szer: arombolas. A hatalom végrehajtoit val-
togatta, de az iranyt egyre jobban tartotta.
Kovetkezett egy alig titkolhatd koalicios val-
sagig mend vita, hatalmi helyzettel zsarolas,
szégyenletes atverések és kényszerek, meg
kapaszkodas, kapaszkodas kormiikszakadta-
ig, népszerliségiik aran is. Miért? Minek, ki-
nek a szolgalatdban? Csak a kozismerten
mar hanyatld agaban levd neoliberalis elv
miatt? Vagy tobbért? Nem nekem kell eldon-
tenem.”

Aztan folytattam mashol: ,,Most itt allunk
az els6 népszavazas el6tt. Tobbrol szol,
mint a felvetett kérdések. Nem egyediil
azokrol kell beszélni. Ami az egészségiigyet
illeti, az emlitett csapda miikodik. Ha a szol-
galtatok elvesztik a vizitdijat vagy napidijat,
koltségvetésiik nagyot csokken. Cs6dkozel-
be keriilhetnek. Ha! Ha az allam nem tartja
be alkotmanyos kotelezettségeit. Mert azzal
altatni a lakossagot, hogy igy ellatasuk keriil
veszélybe, lehet. Azzal fenyegetni a szolgal-
tatokat, hogy nem kapnak kompenzaciot, le-
het. De akkor ne beszéljiink alkotmanyrol,
jogallamrol és egyéb maszlagokrol. Valljuk
be, hogy itt valami mas miikodik.”

Es megtortént a népszavazas és elkezdd-
dott a ,,nagy erozio”.

A FAKOOSZ pedig a ravasz politikai
bosszat — mely azonnal elvonta a vizitdijat,
de nem adta vissza az ezt megel6z6 és a vi-
zitdijra hivatkozva elvont tamogatasokat —
kongresszusan kivédte. Héviz emlékezetes
marad. A magyar egészségiigy kozel nyolc
milliard forintot kapott vissza az ott elért
gybztes targyalas nyoman. Es Horvath Ag-
nes is ment. Soha nem felejtem az SMS-t
melyben megnyugtattak: ,holnaptdol mar
Székely Tamassal targyalhatnak.”

&

De a pofon is emlékezetes. Mert kik irtak
ala a gyézelmes szerz6dést? Olyanok, akik
ellene agaltak, olyanok, akik hallgattak és
csak kevesen a kiizdok koziil. A hazigazdat
meg sem hivtak. A halatlansag és a kdzony
késobb is visszakdszont.

Es figyelmeztettem: ,,Mindenki jol gon-
dolja meg. A kozony, a hallgatas, a langyos
és megszokott hétkdznapokba vald tespe-
dés, mint lattuk nem valt be. A sors tart
nagy névsorolvasast és mindenkinek egy-
szer eld kell 1épnie. Az akkor feltett kérdés-
re pedig egységes  valaszt  kell
kidolgoznunk. Hangunk igy ezerszerez4d-
het meg. Es akkor a Jézust nem hallhatjak
Barabbasnak!”

Aztan a tarsadalomhoz fordultam kialt-
vannyal:

,,Judomasul kell vennie mindenkinek,
hogy az ember esendd. Hogy a halal az élet
része, de a minket eddig vezetd egészségpo-
litikusoknal mégis alkuképesebb. Es ezt az
alkut gyogyitasnak nevezik. Az alku méd-
szereinek ismerdi pedig kiilonleges elvara-
soknak  megfelelni  kényszeriils, e
kiilonleges tudas birtoklasaért egész palyaju-
kon at tanulni kénytelen, sajat életéveiket (a
halallal kotendé maganalkujukat) is aldozni
kénytelen embertarsak. Olyanok, akik nem
tartjdk magukat masoknal tobbnek, de
annyit kérnek, hogy ha t6liik masoknal tob-
bet varnak el, akkor ahhoz tarsadalmi tamo-
gatast kapjanak.

Figyelem magyar tarsadalom, figyelem
magyar politikai osztaly. Mindenki szdmara
eljo a pillanat, amikor alkura kényszeril. Se-
gitsetek, hogy segithessiink!

Magyarorszag mindnyajunknak édes haza-
ja. Ezt az érzelmi megkdzelitésii definiciot a
most mar lathat6 romlasnak indult neolibera-
lis vilag is hasznalja, mikor Ggy hiszi, hogy
hasznos szamara. Mi azonban — s ez a M1 bi-
zonyitottan a magyar orvostarsadalom don-
t0 tobbségét jelenti — ezt valdban igy
éreztiik és érezziik.

Bizonyitottuk egy ¢leten at, hiszen hivatas-
tudatbdl és allando ostorozas, anyagi ellehe-
tetlenités, a sziirke gazdasag lelkiismereti
valsagaba sodro kényszer, a legmagasabb el-
varasok hangoztatasa és az chhez sziikséges
legminimalisabb tamogatas ¢s megbecsiilés
hianya kdzepette mentettiik a magyar egész-
ségligyet a tulso part felé azzal, hogy (soka-
ig igen jo  szinvonalon)  puszta
aldozatvallalassal miikodtettiik.

Mas is a fizetésébdl €l! cseng vissza a fii-
lemben. A szézezer nettobol az ezt tobbszo-
rosen meghaladd szakképzési koltségeit
fedezni kényszeritett, omladozd vakolat
Oreg korhazak folyoso6in alamizsnaért talora-
76 szakadtkopenyes fiatal magyar orvos mel-
lett lelki szemeimmel elegans, sotét
6ltonyben, tivegfalu palotak halkan muzsika-
16 folyos6in suhané ifjii titanokat latok. Ok
is a fizetésiikbol élnek. A naluk tagadhatatla-
nul nagyobb feleldsséget viseld, egész éle-
tén at tanulast felvallald, életéveibdl aldozni
kénytelen és életmindségét feledni kénysze-
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ritett masik fiatalnak pedig ennek a fizetés-
nek a toredékébdl kellene tengddnie? A
lakasvasarlas reménytelensége, a csaladala-
pitas ellehetetleniilése, a gyermekvallalas
képtelensége lehet csak osztalyrésze? Mi-
ért? Mi az, hogy: ja kérem az a versenyszfé-
ral Az orvos a beteg ¢életéért folytatna életre
sz016 versenyt.

fgy hat utrakél. Nem mint peregrinus, ta-
pasztalatot szerezni és aztan hazajonni.
Mert nincs, s ha igy megy tovabb nem is
lesz hova. Pontosabban tehat: kitdntorog.

Kedves Magyar Tarsadalom! Tudjak
Onok is, hogy mar egy 1j vilagban éliink.
(Tobbes szamban vagyok kénytelen irni,
mert annyiféle ez a magyar tarsadalom.
Annyifelé szaggatott. Annyiféle hazugsag-
gal félrevezetett.) Az idosek lelépnek hiva-
tasuk gyotrelmesen szép szinpadarol. Az j
vilag neveltjei pedig nem fognak tizezer
szam martiromsagot vallalni. Hidba az es-
kiik szovegének kornyezetébdl vagy a poli-
tikai szotar lomjai koziil kiemelt 16zungok.
A megmaradashoz egészségiigy, az egész-
ségligyhoz szakember kell. Magyar szak-
ember! Itt a tarsadalom tamogatasara van
sziikség. A k6zos érdek felismerésére.

Ezt kéri a magyar egészségiigy azoktdl,
akikért annyi mindent felvallalt. Akik észre
sem vették, hogy miikddése a politika soro-
zatos hibai, az ellenségesre hangszerelt kor-
nyezet, s mostansag a maradékelvet kovetd
és azt végletekig fokozo ,,zsakmanyallapot”
kozepette — rideg statisztikai tényekkel is
bizonyitott — életaldozatot jelentd teljesit-
mény volt.”

Tulajdonképpen, mikozben nagy elvara-
sokkal voltak felénk, mikozben szd nélkiil
hagytak sarbarantdsunkat, a magyar tarsa-
dalom és az értelmiség elarult benniinket.
Ne sirassuk azonban magunkat, mert mas
tekintetben ezzel az értelmiséggel egyiitt
valtunk arulokkd magunk is a hallgatassal.
Mert a mi felemelt szavunk segithetett vol-
na a nemzeten is. Mi magunkon sem vol-
tunk képesek segiteni. S6t.

Adventi levelet irtam néhany kolléganak
s az akaratomon kiviil felkeriilt az internet-
re. Orvoskollégdk tamadtak ram annak
nemzeti, konzervativ és keresztény volta
miatt. Durva mocskolodasukat nem felejt-
hetem. Kevesek keltek védelmemre. S nem
ez volt az utolso eset. Fajdalmas, de igaz és
nem letagadhato.

Aztan egy szamomra kiilondsen nehéz év
kovetkezet. Eppen egy gyonyorii életmii és
konyvbemutatd korutam kozben keriiltem
korhazba, abban a Debrecenben, ahol két
hét volt még az évi kongresszusunkig. Be-
szédeim egy részét épen maradt jobb ke-
zemmel, két intubalt haldokl6 kdzott irtam.

Aztan szerencsésen atvészeltem ezt is.

Es jott az 8sz és az Gjabb megprobaltatés.

A politika durva nyomulasa megint a leg-
érzékenyebb oldalunkon érintett. Ujabb
anyagi veszteség kertilt kilatasba. A FAKO-
OSZ tiltakozott és koltdi kérdést vetett fel.
Fizessenek az erre szavazd MSZP képvise-
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Nosza, lett nagy nyiizsgés a médiaban.
Es hivtak, hivtak mindenhova.

Kozben a presztizsiinkért folytatott és
felvallalt kiizdelem csticsan, gyorsan tGjra-
kezdodott a pénzéhségiinkrél sz616 propa-
ganda.

A baloldali TV is szine elé hivatott.
Nyilvanvaloan csapdat allitottak. Provo-
kaltak, hogy ,,boritsam rajuk az asztalt”
jol lathatéan €s immar teatralisan is meg-
jelenitve: anyagi okokbdl. Ez lenne a le-
leplezddésiink igazi apotedzisa. Nem
vettem a lapot. Nyugodtan érvelve el-
mondtam, hogy latom a csapdahelyzetet,
¢és hogy minden épeszii ember tudhatja, a
tiltakozas kolt6i kérdést vet fel, célja a fi-
gyelmeztetés. Kétszer, két formaban is el-
mondtam ezt. S ekkor jott életem nagy
csalodasa. Sajat sorstarsaim atka és nyu-
godtan mondhatom piszkolédasa zudult
fejemre. Ok az asztalboritast kérték sza-
mon. Két évtizedes Onkéntes munkam,
megannyi atdolgozott éjszaka, 6t érdekiik-
ben altalam alapitott illetve szerkesztett
egészségpolitikai lap utan senkiztek le. Es
nem akadt ¢16 ember, aki megvédjen. Az
ivoltd falka hangjatol, sajat hangunktol
rettentek meg?

Hogy az idé engem igazolt, arra mar
nem is figyelt senki.

Ekkor érett meg bennem az elhatéro-
zas, hogy lemondok. Nem a munkardl, de
arrél, amit tulajdonképpen nem is vallal-
tam annak idején, de belekényszeriiltem.

Szomoru honapok voltak. De a munkat
nem tettem le.

Tovabb irtam:

,»Sajnos itt tartunk. A hatalom gy6zelmi
tort lilhet. Megosztottak, rabszolgakka si-
lanyitottak, elvették latasunkat, faradt, ki-
égett kozonybe, egymas ellen fordulni is
képes indulatok rabsagaba tereltek.

Tudjuk, a haziorvos a kistelepiilésen
akadalya a falu tervezett felszamolasa-
nak. Iskolat bezarni, postat megsziintetni,
vasutat elvenni, haziorvost ellehetetlenite-
ni. Logikus sor!

Mégse csiiggedjenek. Indulatok és kese-
rliség helyett probaljak erejiiket felmutat-
ni, ha lehet gy, hogy tovabb szolgaljak
azt, amit mi is szolgaltunk utolso6 energia-
inkkal is.

A nemzetet. Az egész nemzetet.”

Utobb igy folytattam: ,, Tegyiink azért,
hogy a magyar tarsadalom észrevegyen
egy letagadhatatlan tényt. Mikdzben évti-
zedes tavlatban — éppen a tagadhatatlan
szomoru tények altal — leplezddott le az
értelmiség arulasa, volt és még van egy
olyan értelmiségi réteg, amelyik minden
hazug vadaskodas ellenére, életmindségét
és €letéveit is aldozva szolgalt. Ezt nem
elmélet, hanem a rideg statisztika igazol-
ja. Es ez a réteg mi vagyunk. Még az

&

egészségiigyon beliil is az élen jarva.”...
,,A magyar politikai osztaly tevékeny koz-
remiikodésével €s a magyar értelmiség
részben aktiv, részben passziv hozzaallasa
folytan, egy vilagviszonylatban bukas fe-
1¢ vezetd irdnyzatnak ismét ¢lharcosai let-
tink. Az elkdvetdk még nem valtak
megkovetokké és boven vannak kovetdk
is. Csak a kovetelok hangja vész el a
nagy zajban. Ez a kovetelés pedig a meg-
maradas imperativusza. Minden csak pot-
cselekvéssé  valik, minden  csak
félrevezetd kulisszava lesz, ami nem ezt
szolgélja. Tetszik, nem tetszik elkozelgett
az igazsag pillanata.”

Es eljott. Es eljott az Gjabb csalodas is.
Most az annyit csodalt Eurépaban. Mar el-
s6 percben nem engedték meg a minima-
lis hianynovekedést. Ugy bantak veliink,
mintha az el6z6, és mint megtudtuk alta-
Iuk idejében felismert csalasokért most
biintetnének. Mert, hogy akkor nem biin-
tettek, s6t besegitettek. Nekiink viszont
igencsak fajdalmas, hogy éppen az a pénz
veszett el, amelybdl az egészségiigy talp-
ra allitasanak elinditasahoz is kellett vol-
na telnie. Vilagosan felismerhettiik, hogy
masodrendii tagok, hogy cselédszobasok
vagyunk. Pontosabban a neokolonializa-
las alanyai. Errél azonban manapsag nem
illendd beszélni.

Ismét magunkra gondolva, de tovabb
gorgetve a megkezdett nehéz gondolatot,
most egy egészen sajatos helyzetben és
mérhetetleniil elszegényedett tudati alla-
potban kellene felemelkedniink a legna-
gyobb erkoélcsi magassagokba.

Most, amikor az orvos végre nyugodtan
kimondhatja, hogy elég! Neki is csak egy
¢lete van, most kell mégis figyelmeztetni
Ot arra, hogy hazaja is csak egy! Vajon ha-
nyan vannak, akikben ez visszhangra ta-
1al?  Hiszen magam  mondottam
nemrégiben Szécska Allamtitkar urnak —
nagy nyilvanossag elétt —, hogy értem ne-
héz helyzetiiket, mert mikozben tdlikk a
MEG nem létez6 pénzt jogosan kéri a ma-
gyar egészségiigy, nekik azt a tiirelmet és
bizalmat kell kérniiik, amely MAR nincs
meg.

Es mégis.

Rettenetes felismerés lenne, ha a ma-
gyar értelmiség mindenkor élenjard réte-
ge, a sokoldalu értelmiségi létre sziiletett
és szakmaja altal sziikségszerlien erre
kényszeritett orvostarsadalom, nem lenne
képes felismerni, hogy egyediili utunk az
elére menekiilés titja és csak ezen van esé-
lyiink. Elet vagy halal. Lenni vagy nem
lenni. Es ez ma mar hétkoznapi felisme-
rés.

Az olvasé kollegialis engedelmével
visszatérek sziil6foldem és az utobbi évek-
ben végzett irodalom és sajtotorténeti ku-
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tatdsaim forrasvidékéhez. Az erdélyi
magyar értelmiség szine-java — a legkét-
ségbeesettebb helyzetben — a Trianon
utani els6 bénultsag utan, az életszton
diktalta ébredezés éveiben, Kos Karolyék
,,Kialtd sz6” cimen ismert — tettre hivo —
szavai utan, Makkai Sandor bolcs gondo-
latainak, a Széchenyit Németh Laszlon
atszlir6 alapokba valo beemelésével in-
dult el a megmaradas utjan. A Makkai ta-
nulmany cime: ,,Magunk revizioja”!

Ha presztizstink helyreallitasaban is 1a-
tunk esélyt a szakma gyogyitd erejének
rehabilitalasara, ha ennek érdekében el-
varjuk a tarsadalom segitségét, akkor ma-
gunkba is érdemes vetni egy pillantast.
Nem lehet igazi presztizse annak, aki ezt
onmagaban nem épiti fel. Kiilsé és belsd
komponense egyarant van ennek a nélkii-
l6zhetetlen tamaszunknak. Mert ha ezt
elérjik, akkor lehetiink csak képesek
olyan er6t képviselni, amelyik remélheti
a mindenkori pénzpolitikai vezetok — a
mi nézetlinkben mindenkor merev — gon-
dolkodasanak meggy06zését, munkank
prioritasanak felismerése tigyében.

Kozben pedig az orszag é€let-halal har-
ca zajlik.

Egy vilaggal kell szembemenni, egy
vilag elott kell jarni, egy vilagnak kellene
vilagitani.

Ez van. Ezt kell elfogadni.

Ne kapja fel a fejét senki. Mar nem
egyszer megtettiik. Err6l szolnak vere-
ségnek latszo késobb felismert gydzel-
meink.

Magyarorszagnak is Németh Laszlo
kollégank jelolte ki az utat. Nevezik har-
madik utnak is. De inkabb az egyediili
jelzdvel illetném. Valahogy igy értette: a
magyarsag akkor tudja kimenteni magat
torténelmi csapdahelyzetébo6l, ha meg-
probal ennél is tobbet tenni: Eurépa meg-
mentésére is kisérletet tesz.

Mintha ilyesmire késziilnénk. Mintha
erre utaldo események torténnének. Vagy
tévedek? Nem lehetiink latnokok, de ezt
kell segitenlink, figyelniink, ellendriz-
niink, aktivan, felel6sséggel, tiirelemmel,
bizalommal és okos veszélyérzettel. Es a
gunykacajra, csusztatasra, alsagos hangra
vagy fenyegetésekre felesleges energia-
kat nem pazarolva. De annyit, amennyi
sziikséges, annal inkabb.

Emeljiik fel fejeinket. Mindennél tob-
bet €r0 tett lenne.

Gondoljunk a nagyszerti elodokre és
mai magatartasunktol fiiggd utodainkra.

Ez mostani helyzetiinkben nem dema-
gogia, hanem hétkéznapi és allando fel-
adat.

Merjiink nagyok lenni!

Leanyfalu

Szasz Istvan T.

— 10 ——
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En a 102. voltam mar a tagnévsorban, mint késSbb kide-
riilt. Jottek a levelek, hol stencilezve, hol az akkor még irigyelt
fénymasolén sokszorositva. Feladd Gyenes Géza. Es olvas-
tuk, kezdtiik hinni is egyre inkabb.

Es személyesen is sokan sszeverddtiink elsd alkalommal
a zalakarosi szocreal szallo presszojaban, ahol végiil megala-
kult az elndkség is, és nagyjabdl eldontottiik, hogyan fogjuk
magunkat megszervezni.

Mar ekkor felmeriilt, hogy a kezdetleges és esetleges elno-
ki levelek helyett rendszeresen kapcsolatot kéne tartanunk és
ehhez legjobb lenne egy Ujsag, hivatalos 0jsagird szerkesztd-
vel, aki mégis csak érti a dolgat. Elég az hozza, hogy tavasztol
késo Oszig sziiletett az els6 szam, mert a hivatalos és hozzaér-
t0 szerkesztd sosem ért ra. Aztdn a masodikat mar Gézaval ket-
ten csinaltuk, felhasznalva csekélyke, az Onkormanyzati
hirlap induldsaval szerzett tapasztalataimat. Majd ,eseti”” vé-
giil ,,altaldban havi” lap lett A Kor, a FAKOOSZ kezdeti, ba-
ratsagbol tervezett logojaval.

Es jottek a telefonok, és mentek a levelek, néha telefax is
érkezett, majd Fehérvarra hoztuk a nyomtatast és a nyomdai
elokészitést, amit azota is Juhasz Istvan ¢s kis csapata a Mat-
rix kft végzett. Ha kész volt, nagy csomag ment Banokszent-
gyorgyre, ahol a Gyenes csalad apraja-nagyja, a takaritonéni,
meg a szomszédok Osszehajtottak, egy szalag papirral attiiz-
ték, megcimezték és a Postan feladtak az egyre hosszabbodd
cimlistara a koldokzsinornak szamité iromanyt, mig a posta-
sok csendben atkozodtak.

Aztan érkeztek valaszlevelek, késobb egyre tobb, melyek
egy részét az Ujsagban, nagyobb részét személyes levélben
kellett megvalaszolni, egyre fokozodoé szabadidd raforditas-
sal.

Hosszi telefonok a , teker8son” kivarva, mig eluntak és le-
tették a szintén ,,berepiil6zott”, csendesen szuszogd hallgato-
dzok.

Es egyre tobb lett az ismerds. Nagy résziikkel az évente
rendezett {ilések alkalmaval csak késobb talalkoztunk szemé-
lyesen. De addig is sok minden kideriilt.

Volt aki szenvedélyes horgasz volt, masnak irigylésre mél-
to HI-FI felszerelése, és lemezei voltak. Tobben vadasztak,
volt aki eltiint vilagokrol és foldrészekrol szo16 irodalom szen-
vedélyes olvasoja volt. Masok kitiind fotdkat, képzomiivésze-
ti alkotasokat produkaltak. Volt, aki birkatenyésztéssel, mas
almatermesztéssel foglalkozott nagy szakértelemmel.

Kideriilt, hogy egyik-masikunk felesége, gyermeke, roko-
na tudott érdekes szakmajarol, hivatasarol beszamolni.

Kendéné Toma Maria és a tagok receptjeibol megalkottuk
aKor szakacskonyvét 1 pld-ban és néhany CD lemezen, tamo-
gat6 hijan az ir6asztal rabja maradt. De Mdridnak sajat rovata
lett, kett6 is, egy utazos-népoktatos meg a kitlind receptek.

Es késziiltek a riportok, beszélgetések, kiprobalt ételrecep-
teketkaptunk, utazasi élményeket, praktikus tanacsokat osztot-
tunk meg egymassal, igy lassan A KOR az akkorra mér
haziorvossa valtozott korzeti orvosok ,,csaladi lapja” lett, min-
denki talalt benne maganak fontos informaciét a f6 vonulat, sé-
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relmeink ismertetése, érdekeink és szakmai becsiiletiink
védelme mellett.

Tamogatdink is akadtak, igy a lap egyre inkdbb kezdett
hasonlitani egy igazi Gjsaghoz, egyéni arculattal megjelenésé-
ben is felkeltve az érdeklodést.

Eves tiléseink harom napijat sikeriilt legtbbszor érdekes-
sé, élményt adova tenni Uigy hogy sokan kdoziiliink kdzremii-
kodokent is részt vettek benne.

Géza mar 2004-ben megirta a himnuszunkként 6rokbecsii
,,Doktor notat” amit az altalam vezetett Recept egyiittessel
hangszereltiink ¢és adtunk el elsé alkalommal. Errdl a ren-
dezvényrdl videokazettat is szerkesztettiink, mely sokunk ar-
chivumaban még bizonyara megtalalhato, ha van még mivel
lejatszani.

Es volt elsébalozo gyermekeink bemutatasa, majd az igy
Osszekovacsolodott FAKOOSZ Junior. Az egykoron megva-
lasztott balkiralyndket és balkiralyokat, felcseperedd gyerme-
keinket 15 éves jubileumi {lésiinkon ismét visszahivtuk,
orommel latva bimbdzo karrierjiiket és szerelmeiket.

Az orvos szervezetek koziil eldszor volt internetes honla-
punk, és szamitogépes tanfolyam is zajlott Commodorra, ZX
Spectrumra és XT-re. Betegeink borainak majd sajat borok
hiteles biralata diszes oklevéllel az az évi ,,.Doktorok Bord -
nak sok helyiitt ma is ott fliggnek a falusi borpincék mohos
falan szépen bekeretezve,

FAKOOSZ emléktargyak, Samu Bacsi, Berta néni,
Odoénke (torzsziildttként valamelyik egészségiigyi reformot
mintazva), FAKOOSZ polok és napellenzok, melyekbdl a
megmaradt készleteket a 2008-as arvizi védelemben résztve-
vOknek adtuk.

Révész Napsugar képzomiivész, Hajduszoboszlora tarla-
tot hozott miiveibdl, megtervezte a FAKOOSZ 1 logdjat, a
KOR cimlapjét és 10 éves évfordulonkra gydnyori plakettet
alkotott.

Ezekbdl az erdélyi arvizkarosultak javara rendezett arve-
résre ajanlottunk fel.

Az emlékek tolulnak, keverednek személyes baratsagok
torténetével, hossza vitak, beszélgetések, a kdzosségteremtd
szovatai napok képeivel, és vég nélkiil lehetne sorolni.

Am mindezek végén az orvosnak, az igazi kororvosnak,
(mert hisz azok maradtunk, akik még megmaradtunk) vissza-
térve a hétkoznapokba embernek, sokoldalu, példaul szolgalo
embernek kell maradnia.

Ebben sokat segitett a FAKOOSZ kozossége, és igy min-
denkinek ott lenne a helye a cimoldalon. De mivel mind-
annyian ugysem férnénk r4, ez a kedves fotd mondja el, hogy
bizony nem vagyunk egyformak, de jo csapatot alkotunk: egy
kottabol jatszunk, hasonlé hangszereken, jokedviien, vagy
szomoruan, és a produkcido mindsége alapvetden attol fiigg,
hogy mindenki a t6le telhet6 legjobbat nyjtsa, iiljon barme-
lyik oldalon, jusson neki diszes kalap, vagy csikos zokni, bar-
hova hajtunk is, ebben a nekiink osztott kottaflizetben.

Dr Mrdz Janos
A Kor foszerkesztoje
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FAKOOSZ XX Jubile

‘umi ORSZAGOS GYULES

PROGRAMIA

9¢2011 majus 20., Péntek
15:00 Megnylto

15:15 20 évesek vagyunk - szubjektiv

visszaemlékezések a FAKOOSZ 20 évére

Film- és diavetités
A visszaemlékezést vezeti: Dr. Sziics-
Farkas Attila

Kozremiikodik: Dr. Gyenes Géza, Dr. Eger

Istvan, Dr. Selmeczi Kamill, Dr. Mraz
Janos

16:00 Sziiletésnapi pezsgés koccintas
meglepetés ajandék minden jelenlévo
FAKOOSZ-tagnak

18:00 — 19:30 Borkoéstolé a Keszthelyi-6bolben
hajokirandulassal egybekotve - Dr. Bussay

: Laszl6 haziorvos boraival
120:30 Vacsora

21:30 Retro-Disco
DJ: meglepetés!
/

0’0

* 2011. m4jus 21., Szombat
8:45 FAKOOSZ XX. Jubileumi Orszigos
Gyiilés - Unnepi kozgyiilés
Megnyito
Nyugdijasaink koszontése

9:00 —11:00  Szakmapolitikai Férum - A
magyar egészségiigy a 24. o6ran til...
Vendégiink: Dr. Szocska Miklos,
Egészségiigyi Allamtitkar
~11: 00 Kavésziinet
11:30 — 13:00 Szakmai eloadasok

12:15

12: 30

a 12 :45
)
13:00

= 14:00—

14:00

v
. 14: 15

.14 25

14 35
© 15:00

s Ll LS
El6ado: Dr. Paczi Istvan orvosigazgato,
Unicorp Biotech Kft.

Oftaquix - Uj lehetdség a bakterialis
szemészeti fertdzések kezelésére
El6ado: Dr. Kerekes Robert, Santen
Magyarorszagi Kereskedelmi Képviselet

Egészségteremtés orvosoknak?
El6ado: Dr. Pusztai Erzsébet

A BEMER terapia alkalmazésa a
haziorvosi gyakorlatban

El6ado: Dr. Franyo I1diko, haziorvos,
Bordany

Ebéd

16:00 Szakmai el6adasok folytatasa
Az eVITA kezdeményezés: életvitelt segitd
infokommunikacio - lehetéségek ma,
val6sag holnap?

El6ado: Dr. Hanak Péter, BME

A korhazon kiviili "Egységes otthonapolasi [
- gondozasi szolgalat Magyarorszagon"
létrehozasanak lehetdségei a jol mikodo
holland minta alapjan.

El6ado: Balogh Judit, az Orszaggytilés
Egészségiigyi Bizottsaganak szakértoje

A MOK 1j szolgéltatasa: Pénziigyi elonyok
FAKOOSZ-tagoknak
El6ad6: MOK Komplex Pénziigyi Kft.

Kavésziinet

Intelligens dontéstamogato rendszerek a
haziorvosi gyakorlatban (EES-PETCK)
El6ado: Dr. Medgyesi Janos, haziorvos,
MED-ESSENCE Kft.

15:10 Gazdalkodj okosan - interaktiv forum
El6ad6: Széphalmi Miklos, FAKOOSZ
. fokonyveloje
' 16:00 Szabadprogram - Horgaszverseny
(idéjaras fiiggvényében)
= 20:00 FAKOOSZ bal
A zenét szolgaltatja: Vidia Zenekar

S 11:30  Algozone a vénykoteles, hatékony

fajdalom- és lazcesillapito
El6ado: Dr. Varga Csaba, Sanatis Europe
Kft.

11:45 A primer immunhiany csak a gyermekkor
betegsége?
Eldado: Dr. Szolnoky Miklos, Févarosi
Onkorméanyzat Szent Janos Korhaz és
Eszak-Budai Egyesitett Koérhazai, Biotest
Hungaria Kft.

12: 00 Kortikoszteroidok

00

' 2011. majus 22., Vasarnap
Szabadprogram

- th\

Rendezvényiink témogatéi

AMED-TECH Kft % BEMER Medicintechnika Kft % Béres Rt < Biotest Hungaria Kft. < Boehringer Ingelheim RCV

Mo. F i0ktelepe ** Budapestl Miiszaki Eg yetem +«» CENTER Kft. < Dr. Pusztai Erzsébet * G L. Pharma M. K. K. K.

% IBSA PHARMA Kft. % Infomix Kft. « ING/Schmidt Zoltan % LUX HUNGARIA Kft. < MED- ESSENCE Kft. -

MOK Komplex Pénziigyi Tanacsado Kft. < Naturprodukt Kft ** Reckitt Benckiser Ma, arorsza Kft. < Sanatis Europe

Kft. < Santen Magyarorszigi Kereskedelmi Képviselete <+ SCA Hygiene Products Kift. <+ Schwabe Hungary Kft. %
Unicorp Biotech K1}T,
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